Ohjelma:

10:00 Avaussanat Petri Keskitalo, johtaja, liike ja liikunnallinen elamantapa, Suomen
olympiakomitea

10:05 Yhteiskunnan kehittymiskulut ja liikkuminen, Petri Tapio, Turun yliopisto

10:50 Liikkumisohjelmien kehittaminen, Juha Isolehto, Kehitys- ja valmennuspaallikko,
Kalajoen kaupunki

11:20 Kuntien lilkkkumisohjelmat arkiliikuntaa edistamassa, Henni Syvaoja, Vanhempi
tutkija, Likes

11:40 Liikunnan TEA-viisari, Timo Stahl, johtava asiantuntija, Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos

12:00 - 12:45 Omakustanteinen lounas Kuntatalon Dylan-ravintolassa
13:00 Esimerkkeja kunnista: lilkkkumisohjelmien kehittaminen
Lappeenranta
Vantaa
Raisio
14:15 Hyvat kaytanteet ja yhteenveto

14:30 Lahtokahvit
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Liitkkumisohjelmien
kehittaminen

JUHA ISOLEHTO

17.4.2024

Kehittdmis- ja valmennuspdadllikko,

Palveluvastaava
Kalajoki kampus, lukio ja Akatem ia

Kalajoen kaupunki




Taustaa

KEHITYSMYONTEINEN KAUPUNKI

Kevaalla 2017 uusi toimi (viraksi 2018)

> kehittdmis- ja valmennuspaallikko

Toisen asteen aamuvalmennustoiminnan kehittaminen

- (10 1ajia, 140 osallistujaa)

Kalajoen lukion urheilulinja luominen ja kurssitarjonta
- (ULO01, valmentaja ja ohjaajakoulutus)

- Liikuntatutor, Lasten liike —koulutus, Valmenna vastuullisesti, Puhtaasti paras,
Reilusti paras

Akatemian palvelualuevastaavaksi 2019

- Liikunta-, nuoriso-, kulttuuri- ja vapaa-aika-palvelut, kirjasto, kansalaisopisto

vt. Sivistys- ja hyvinvointijohtaja 21, 22-23 -> palveluvastaava 23-
- 75 % kaupungin toiminnoista -> jaettiin kahdeksi palveluksi, joista vastuulle:
- Kalajoki kampus, lukio ja Akatemia (koulutus ja vapaa-aika)

- Hyte-tyéryhmaén pj. + liikkenneturvallisuustyéryhméan vpj.




Johtaminen
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Osallistaminen, kuulemiset
ja tiedolla johtaminen

Liikuntasuunnitelma 2019-2025 (valmistelu 2018)
Liikuntasuunnitelma 2025-2030 (valmistelu 2024)

- Asiakirjat ohjaavat liikuntapaikkarakentamista, palveluiden

tuottamistapaa, maarittavat tavoitteet ja toimenpiteet.

- Liikkumisohjelmat konkretisoivat kuntastrategioita ja luovat pohjaa

liikkunnan kehittamiselle ja poliittiselle paatoksenteolle

- Liikkumisohjelman tavoitteena on lisata liiketta koko elaméankaaren

ajalle.

- Palveluverkkojen muutokset ja uudet toimintaymparistot:
- Kouluverkkouudistus valmistui 2023 (4 koulua)
- Koulukuljetuskilpailutus valmistui 2024 (muokattiin reitit ja alkamisajat)
- Varhaiskasvatuskeskukset rakenteilla (liikunnalliset ympéaristot)
- Toisen asteen toimitilat uusiksi (Kampus) 2025-2027 (Kansalaisopisto)
- Matkailukeskuksen kehittiminen (Marina, uimahalli, kylpylai....)

- Kolmas sektori ja liikunta-alan yritykset

- TALOUSARVIO on asiakirja, jossa esitetaan tavoitteet ja mittarit!




Osallistaminen, kuulemiset
ja tiedolla johtaminen

- Liikunnan kylaraadit 2017 alkaen (3-6 kpl / vuosi)
- Seurafoorumit (1-2 krt/vuosi)
- Yhdistysillat (Pohde-yhteistyd, 1-2 krt/vuosi)

- Sahkoiset kuulemiset ja kysely

- Etuma (keinoilyn kaytté tekstianalyyseissi)
- Nuorten osallistava budjetointi

- Liikuntasuunnitelma (kuntalaiset, seurat, yhdistykset)
- Kylaillat (Jory jalkautuu 3-6 kpl/vuosi)

- Mittaaminen (sisi- ja ulkoliikuntapaikat, 23 mittaria (Eco-Counter,

Fidera) + Timmi kayttoasteet)
- Asiantuntijakuulemiset (poikkihallinnollisesti). HYTE-tydryhma.

- Yritysyhteistyo




Litkkumisohjelmien
kehittamishankkeita

v

Liikkuva koulu (2012-2019)
Maahanmuuttajien kotouttaminen liikunnan avulla (2017-2019)
Lukiolaiset liikkeelle 1-3 (2019-2021)

Viiden tihden koulureitit (2019)

Fiksusti koulun (pilottikaupunki, 2020)

Harrastamisen Suomen malli (2021 alkaen)
Meriluonto litkunnan lihteend 1-3 (2019-2021)
Hyvinvointia meriluontoliikunnasta 1-3 (2023-2025)
Reitistohankkeet

Mitattua hyvinvointia....

https://kalajoki.fi/fi/kaupunki-ja-hallinto/hankkeet



https://fiksustikouluun.fi/kalajoki-kulkee-sparrauksen-avulla-kohti-kestavampia-koulumatkoja/
https://www.traficom.fi/sites/default/files/media/file/Kalajoki_Viiden_tahden_koulureitit.pdf
https://fiksustikouluun.fi/kalajoki-kulkee-sparrauksen-avulla-kohti-kestavampia-koulumatkoja/
https://kalajoki.fi/fi/kaupunki-ja-hallinto/hankkeet

LIIKUNTASUUNNITELMA 2025-2030

Kalajoen kaupungin liikuntasuunnitelman 2019-2025

Kalajoen kaupunginvaltuusto hyvaksyi (Kvalt 5.11.2019 § 80) Kalajoen kaupungin
lilkuntasuunnitelman 2019-2025 kaupungin liikuntapaikkarakentamista,
taloussuunnittelua ja palvelutuotantoa ohjaavaksi asiakirjaksi.

Kalajoen kaupungin liikuntasuunnitelman 2019-2025 tdydennysosa ja
toimenpidetarkastelu (Sikula 19.10.2022 § 109 )

UUSI LIIKUNTASUUNNITELMA 2025-2030:
1) kuulemiset: seurafoorumi ja kolme alueellista liikuntaraatia (3/24)
2) Sahkoinen kysely:
1) seurojen jaostoille (4/24)
2) Kuntalaisille (4/24)
3) Asiantuntijakuulemiset
1) Tekniset ja liikuntapalvelut (5/24)
2) Opetuspalvelut (5/24, palvelun johtotiimista koulujen (4) tiimeille)
3) Sidosryhmat (yrittdjat, alueelliset jarjestot, 5/24)
4) Lautakuntaan 9/24, josta hallituksen kautta kaupunginvaltuustoon 10/24



https://www4.kalajoki.fi/djulkaisu/kokous/2022264-8-18252.PDF
https://www4.kalajoki.fi/djulkaisu/kokous/2022264-8.PDF
https://www4.kalajoki.fi/djulkaisu/kokous/2022264-8.PDF

Valillinen tuki

Kuntien liikuntatoiminnan nettokustannusten (621 miljoonaa euroa)
indeksikorjattu keskiarvo on 102,4 euroa asukasta kohden (vuosi

2019).

Pienimmat nettokustannukset olivat 2000—6000 asukkaan
kuntaryhmassa (91,3 euroa asukasta kohden) ja suurimmat yli 100

000 asukkaan kuntaryhmassa (120,7 euroa asukasta kohden).

https://www.kuntaliitto.fi/kuntaliitto/tietotuotteet-ja-palvelut/analyysit-ja-tietoaineistot/kustannusrakenne

KAILAJOKI 238 € / asukas eli 2 932 000 € (vuoden 22 tilinpaatos)

+ kayttokustannukset 285 € / asukas eli 3 500 000 €



https://www.kuntaliitto.fi/kuntaliitto/tietotuotteet-ja-palvelut/analyysit-ja-tietoaineistot/kustannusrakenne

Kiitos
tanne

ajas

juha.isolehto@ kalajoki.fi

JUHA ISOLEHTO

-4691242

044
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